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ПОЛОЖЕНИЕ
о Первом этапе 
регионального Конкурса «На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса «Готов к труду и обороне» в ССУЗах 
Ярославской области»
1. Цели и задачи
1.1 Первый этап регионального Конкурса  «На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса «Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»» (далее – Конкурс) направлен на:

- привлечение студенческой молодежи к участию в сдаче норм комплекса ГТО;  
- совершенствование методик массового вовлечения студентов в различные формы физкультурно-спортивной работы; 
- формирование здорового образа жизни у студентов ССУЗов. 
1.2 Основными задачами Конкурса являются:
- определение лучших учебных заведений и организаторов работы по приёму норм физкультурного комплекса ГТО (из числа преподавателей физической культуры),  их поддержка и поощрение;

- обобщение и распространение передового опыта практической работы по сдаче норм комплекса ГТО в учебных учреждениях Ярославской области;

- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди студенческой молодежи.
2. Организатор Конкурса
2.1 Организатором Конкурса является Некоммерческое Партнёрство «Спортивный Клуб «Буревестник – Верхняя Волга» (далее – Организатор).
2.2 Непосредственное проведение Конкурса осуществляет Конкурсная комиссия, назначенная Организатором.

3. Порядок проведения Конкурса

3.1. Конкурс проводится по результатам приёма 4 видов испытаний (наклон вперёд, прыжок в длину с места, стрельба, подтягивание/сгибание-разгибание рук в упоре лёжа), отраженных в документах ССУЗов- участников Конкурса. 

3.2. Срок проведения Конкурса с 01.10.2013 до 17.12.2013 года.

3.3 Конкурс проводится по двум номинациям:

·  «Лучшее учебное заведение».

· «Лучший организатор».

3.4  В номинации «Лучшее учебное заведение» участвуют ССУЗы  Ярославской области. 
3.5 В номинации «Лучший организатор» участвуют преподаватели ССУЗов. 
3.6 Для участия в номинации «Лучший организатор» учебное заведение  СПО представляет в НП «СК «Буревестник-ВВ» следующие документы:

- Заявку на участие в Конкурсе (Приложение № 1);

- Протокол приема 4 видов испытаний (Приложение № 2).
3.7  Для участия в номинации «Лучшее учебное заведение»  учебное заведение  СПО представляет в НП «СК «Буревестник-ВВ» следующие документы:

- Заявку на участие в Конкурсе (Приложение № 3);

- Сводный Протокол приема 4 видов испытаний (Приложение № 4);
3.8. Срок подачи документов для участия в Конкурсе - до 17.00 часов 16.12.2013 года. Срок подведения итогов и награждения победителей – до 20.12.2013 года.

3.9. Документы для участия в конкурсе подаются в печатном и электронном виде по адресу: 150014, г. Ярославль, ул. С-Щедрина, 21, оф. 217; e-mail:  denis.burevestnik@gmail.com; тел/факс: +7 (4852)- 77-07-35.
          3.10.  В каждой номинации определяются победитель (I место) и призеры (2-3 место) Конкурса. 

3.11. Победитель и призёры в номинации «Лучшее организатор» определяются в соответствии с результатами, рассчитанными по Таблице-А  (Приложение № 5).

3.12. Победитель и призёры в номинации «Лучшее учебное заведение» определяется в соответствии с результатами, рассчитанными по Таблице «Б» (Приложение № 6). 
3.13. Определение победителей и призёров производит Конкурсная комиссия. Решение Конкурсной комиссии оформляется соответствующим протоколом.

3.14.  Окончательные итоги Конкурса утверждаются приказом НП «СК«Буревестник-ВВ» и размещаются на его сайте.
          3.15. Конкурсная комиссия вправе запросить у участников Конкурса дополнительные документы, подтверждающие достоверность представленных сведений (протоколы приёма норм комплекса ГТО, заверенные руководителем учебного заведения).


3.16. При установлении фактов предоставления в Конкурсную комиссию недостоверных сведений, Комиссия может принять решение о снятии участника с Конкурса.
4. Награждение призёров
4.1.Победители и призёры награждаются:

4.1.1 В номинации «Лучшее учебное заведение»:

1 место,-  Кубком, дипломом и памятным призом; 
2,3 место,- Дипломами и памятными призами.

4.1.2 В номинации «Лучший организатор»:

- 1 место - дипломом  и подарком (сертификатом на приобретение спортивных товаров) на сумму 15.000 рублей;
- 2-3 место - дипломами  и подарками (сертификатами на приобретение спортивных товаров) на суммы:  10.000 рублей и 5.000 рублей, соответственно;
4.2. Награждение победителей и призеров Конкурса производится за счёт средств Некоммерческого Партнерства «Спортивный клуб «Буревестник – Верхняя Волга».
Приложение № 1 

к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
(На официальном бланке образовательного учреждения среднего профессионального образования)

Заявка
на участие в номинации «Лучший организатор» I этапа конкурса

«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса

«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
	
	Наименование
	Информация

	1. 
	Фамилия, имя, отчество 
	

	Информация

	
	Показатели
	Критерии оценки

	
	
	человек
	%
	баллы

	2. 
	Количество студентов, занимающихся физической культурой у данного преподавателя (чел.)
	

	3. 
	Число студентов, участвовавших в сдаче 4 норм Комплекса ГТО от общего количества студентов, занимающихся физической культурой у данного преподавателя 
	
	
	

	4. 
	Число студентов, сдавших 4 нормы Комплекса ГТО от числа студентов, участвовавших в сдаче норм Комплекса ГТО 
	
	
	

	5. 
	Число студентов, сдавших 4 нормы Комплекса ГТО на серебряный значок от числа сдавших 
	
	
	

	6. 
	Количество сдавших 4 нормы Комплекса ГТО на золотой значок от числа сдавших 
	
	
	


Представленные данные подтверждены протоколами приёма норм физкультурного комплекса «ГТО».
Директор ССУЗа
____________________________________





м.п.

Приложение № 2
к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
(На официальном бланке образовательного учреждения среднего профессионального образования)

ПРОТОКОЛ

на участие в номинации «Лучший организатор» I этапа конкурса

«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса

«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
______________________________________________________________________

(наименование учебного заведения среднего профессионального образования)

Количество студентов, занимающихся физической культурой  у преподавателя - __________человек.
Количество студентов, принявших участие в сдаче нормативов комплекса ГТО - __________человек.
	Виды испытаний
	Количество

сдававших
	Количество сдавших

(человек)
	Процентное соотношение сдавших

	
	
	серебряный значок
	золотой значок
	от общего количества студентов занимаю-щихся у препода-вателя
	от количества сдававших

	1 Наклон вперед
	
	
	
	
	

	2 Прыжок в длину
	
	
	
	
	

	3 Стрельба
	
	
	
	
	

	4 Подтягивание
	
	
	
	
	

	Сдали 4 норматива
	
	
	
	
	

	Количество набранных баллов

	Количество набранных баллов в соответствии с таблицей 
(Приложение № 5)
	
	
	
	

	Общая сумма баллов
	


Председатель Совета по сдаче ГТО в ССУЗе
или Директор ССУЗа 

        _________________________/_________________/

М.П.

Приложение № 3 

к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
(На официальном бланке образовательного учреждения среднего профессионального образования)

Заявка 

на участие в номинации «Лучшее учебное заведение» I этапа конкурса

«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса

«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
	
	Показатели
	Информация 

	
	
	человек

	1
	Количество студентов в учебном заведении СПО
	

	2
	Количество студентов, допущенных к занятиям физической культурой
	

	Оцениваемые показатели
	человек
	баллы

	3
	Общее количество студентов, имеющих допуск к занятиям физической культурой в 2013-2014 учебном году (чел.)
	

	4
	Число сдававших нормы Комплекса «ГТО» от общего количества студентов, имеющих допуск к занятиям по физической культуре в 2013-2014 учебном году
	
	

	5
	Количество студентов, успешно сдавших нормы Комплекса ГТО от числа студентов, участвующих в сдаче нормативов:
	
	

	6
	Число студентов, сдавших нормы Комплекса ГТО на серебряный значок от числа студентов, успешно сдавших нормы Комплекса
	
	

	7
	Число сдавших нормы Комплекса ГТО на золотой значок от числа успешно сдавших нормы Комплекса
	
	

	8
	Итоговые результаты
	
	


Представленные данные подтверждены протоколами приёма норма физкультурного комплекса «ГТО».

Директор ССУЗа
_________________________________
м.п.
Приложение № 4 

к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
(На официальном бланке образовательного учреждения среднего профессионального образования)

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ

на участие в номинации «Лучшее учебное заведение» I этапа конкурса

«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса

«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
______________________________________________________________________

Количество студентов, имеющих допуск к

 занятиям физической культурой в ССУЗе -________________________человек.

	Виды испытаний
	Количество

сдававших
	Количество сдавших

(человек)
	Процентное соотношение сдавших

	
	
	серебряный значок
	золотой значок
	от общего количества студентов ССУЗа
	от количества сдававших

	1 Наклон вперед
	
	
	
	
	

	2 Прыжок в длину
	
	
	
	
	

	3 Стрельба
	
	
	
	
	

	4 Подтягивание
	
	
	
	
	

	Сдали 4 норматива
	
	
	
	
	

	Всего:
	
	
	
	
	

	Количество набранных баллов

	Количество набранных баллов в соответствии с таблицей 
(Приложение № 6)
	
	
	
	

	Общая сумма баллов
	


Руководитель физического воспитания,

(преподаватель физической культуры) _________________________/_________________/

Директор  ССУЗа 

        _________________________/_________________/

М.П.

Приложение № 5 

к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
Таблица «А»

оценки в номинации «Лучший организатор» I этапа регионального конкурса «На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса «Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»

	№№
	Критерии оценок
	Общее количество студентов, имеющих допуск к занятиям по физической культуре (чел.)

	
	
	60
	100
	140
	180
	220
	260
	300
	Более 300

	1
	Число сдававших нормы Комплекса «ГТО» от общего количества студентов, имеющих допуск к занятиям по физической культуре:

	
	30-40%
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90

	
	41-50%
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95

	
	51-60%
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100

	
	61-70 %
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110

	
	71-80%
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120

	
	81-90%
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120
	130

	
	Свыше 90%
	90
	95
	100
	105
	115
	125
	135
	145

	2
	Количество студентов, успешно сдавших нормы Комплекса ГТО от числа студентов, участвующих в сдаче нормативов:

	
	30-40%
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90

	
	41-50%
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95

	
	51-60%
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100

	
	61-70 %
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110

	
	71-80%
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120

	
	81-90%
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120
	130

	
	Свыше 90%
	90
	95
	100
	105
	115
	125
	135
	145

	3
	Число студентов, сдавших нормы Комплекса ГТО на серебряный значок от числа студентов, успешно сдавших нормы Комплекса

	
	5-10%
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50

	
	11-20%
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60

	
	21-30%
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70

	
	31-40 %
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80

	
	41-50%
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90

	
	51-60%
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	Свыше 60%
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110

	4
	Число сдавших нормы Комплекса ГТО на золотой значок от числа успешно сдавших нормы Комплекса;

	
	5-10%
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60

	
	11-20%
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70

	
	21-30%
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80

	
	31-40 %
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90

	
	41-50%
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	51-60%
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110

	
	Свыше 60%
	120
	120
	120
	120
	120
	120
	120
	120


Приложение № 6
к Положению о проведении I этапа регионального конкурса 
«На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса 
«Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»
Таблица «Б»

оценки в номинации «Лучшее учебное заведение» I этапа регионального конкурса «На лучшую организацию работы по сдаче норм комплекса «Готов к труду и обороне» в ССУЗах Ярославской области»»

	№№
	Критерии оценок
	Общее количество студентов, имеющих допуск к занятиям по физической культуре (чел.)

	
	
	200
	400
	500
	600
	700
	800
	900
	1000 и более

	1
	Число сдававших нормы Комплекса «ГТО» от общего количества студентов, имеющих допуск к занятиям по физической культуре:

	
	30-40%
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90

	
	41-50%
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95

	
	51-60%
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100

	
	61-70 %
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110

	
	71-80%
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120

	
	81-90%
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120
	130

	
	Свыше 90%
	90
	95
	100
	105
	115
	125
	135
	145

	2
	Количество студентов, успешно сдавших нормы Комплекса ГТО от числа студентов, участвующих в сдаче нормативов:

	
	30-40%
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90

	
	41-50%
	40
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95

	
	51-60%
	50
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100

	
	61-70 %
	60
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110

	
	71-80%
	70
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120

	
	81-90%
	80
	85
	90
	95
	100
	110
	120
	130

	
	Свыше 90%
	90
	95
	100
	105
	115
	125
	135
	145

	3
	Число студентов, сдавших нормы Комплекса ГТО на серебряный значок от числа студентов, успешно сдавших нормы Комплекса

	
	5-10%
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50

	
	11-20%
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60

	
	21-30%
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70

	
	31-40 %
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80

	
	41-50%
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90

	
	51-60%
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	Свыше 60%
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110

	4
	Число сдавших нормы Комплекса ГТО на золотой значок от числа успешно сдавших нормы Комплекса;

	
	5-10%
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60
	60

	
	11-20%
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	70

	
	21-30%
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80
	80

	
	31-40 %
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90
	90

	
	41-50%
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	51-60%
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110
	110

	
	Свыше 60%
	120
	120
	120
	120
	120
	120
	120
	120
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