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№   108  от 29» мая 2017 г.
на  №              от  «     »           201   г.
	Руководителям физкультурно-спортивной работы муниципальных образований Ярославской области


О проведении соревнований по армреслингу
Спартакиады муниципальных образований 
Ярославской области

Уважаемые коллеги!

НП «СК«Буревестник-ВВ» сообщает, что соревнования по армреслингу программы Спартакиады муниципальных образований Ярославской области 2017 года будут проводиться 17 июня  2017 года в рамках V-го Межрегионального фестиваля спорта и исконных забав в Ярославской области в рамках проведения Международного  Олимпийского дня.

Требования к участникам соревнований:

- возраст 1999 года рождения и старше;

- наличие постоянной прописки или временной регистрации (не менее 1 года) в муниципальном образовании, за которое выступает участник.

Комиссия по допуску проводится перед началом соревнований по виду спорта но не позднее, чем за 30 минут до их начала.

Для прохождения комиссии по допуску официальный представитель команды муниципального образования предоставляет:

- заявку команды на участие в соревнованиях по волейболу с медицинским допуском на каждого спортсмена;

- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.  Договор представляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивных соревнований.

Документы, подтверждающие принадлежность спортсмена к муниципальному образованию должны находиться у участников соревнований или официальных представителей команд (тренеров).


Соревнования лично-командные. Состав команды – 11 мужчин, 3 женщины, 1 представитель, 1 судья


Соревнования лично-командные


Весовые категории: мужчины - до 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, 100 кг,  свыше 100 кг; женщины – до 50, 60, свыше 60 кг. 


Соревнования проводятся согласно действующим правилам проведения соревнований по армреслингу по круговой системе с выбыванием после второго поражения в каждой весовой категории. В одной весовой категории команда может заявить любое количество участников.


Личные места в каждой весовой категории определяются по наибольшей сумме  набранных очков  в борьбе как левой, так и правой рукой.  Командное место определяется по наибольшей сумме очков. За участника, занявшего 1 место – 10 очков, 2 место – 7 очков, 3 место – 5  очков, 4 место – 4  очка, 5 место – 3 очка, 6 место – 2  очка.  

При равенстве очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых личных мест, вторых, третьих и т.д. В зачёт идут результаты выступления всех четырнадцати участников.

Регламент проведения:

Взвешивание с 8:00 до 10:30
Комиссия по допуску  с 9.00 до 10.30 

Начало соревнований - 11:30

Вице-президент  
НП « СК «Буревестник-ВВ»                                 
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